
День первый. 8 декабря 2025. Зал №1

Время Программа

12:00-12:30

12:30-14:00

15:30-17:00

14:00-15:30

Торжественное открытие Академии

Пленарная лекция “Развитие гериатрии в России: 2025 год”

Панельная дискуссия «Организация работы гериатрического  
кабинета в многопрофильном стационаре

Достижения и перспективы гериатрической медицины в Российской Федерации и мире

Симпозиум «Технологии долголетия в гериатрии»

Симпозиум «Реабилитация в гериатрии: на пути совершенствования технологий»

Клинические аспекты ведения пациентов с гериатрическими синдромами в условиях многопрофильного стационара

Возрастная жизнеспособность (resilience) в гериатрии

Многокомпонентные программы гериатрической реабилитации: доказательства эффективности

Роль коррекции полипрагмазии в гериатрический реабилитации

Комплексное ведение пациентов со старческой астении: возможности реабилитации

Кардиореспираторное нагрузочное тестирование (КРНТ) в практике гериатра: оценка resilience

Возможности и упущения в реабилитации гериатрических пациентов: 
анализ годового итога протокола «Постскриптум»

Дискуссия

Информационные технологии в организации работы гериатрического кабинета 

Прокси-болезни старения в профилактической медицине

Вопросы преемственности в оказании медицинской помощи пациентам с гериатрическими синдромами. 
Значение комплексной гериатрической оценки

Менопаузальная гормональная терапия для активного женского долголетия

Анализ показателей результативности деятельности гериатрических кабинетов в условиях 
многопрофильных стационаров по итогам реализации пилотного проекта

Некоторые аспекты терапии возрастного андрогенного дефицита

Дискуссия

Практикум руководителя по открытию гериатрических кабинетов в условиях стационара

Дискуссия

Рунихина Надежда Константиновна

Ильницкий Андрей Николаевич

12:30–12:50

14:00–14:15

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:20

18:30-18:50

17:20-17:40

18:50-19:10

17:40-18:00

19:10-19:30

18:00-18:20

19:30-19:50

19:50-20:00

18:20-18:30

12:50–13:10

14:15–14:30

13:10–13:30

14:30–14:45

13:30–13:50

14:45-15:00

13:50–14:00

15:00-15:15

15:15-15:30

Стражеско Ирина Дмитриевна

Ткачева Ольга Николаевна, Президент Российской ассоциации геронтологов 
и гериатров, главный внештатный специалист гериатр Минздрава России

(совместно с ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России)
Модератор: Ходакова Ольга Владимировна

Эксперт: Рунихина Надежда Константиновна

Рунихина Надежда Константиновна

Малая Ирина Павловна

Шарашкина Наталья Викторовна

Арефьева Мария Сергеевна

Попов Евгений Евгеньевич

Шарашкина Наталья Викторовна

Кабалык Максим Александрович

Прощаев Кирилл Иванович

Рахматуллин Азат Салаватович

Матвиевская Екатерина Николаевна

Третьякова Ольга Григорьевна

Долгих Юлия Александровна

Ходакова Ольга Владимировна

Подключиться к трансляции

17:00-18:30

18:30-20:00

Симпозиум «Развитие гериатрии и технологий долголетия в Российской Федерации»

Симпозиум «Кардиологические проблемы серебряного возраста»

Продолжительность здоровой жизни: фокус на концепты  предболезни и биологического возраста.  
Опыт службы медицинской профилактики в Воронежской области

Фибрилляция предсердий: назначение антикоагулянтной терапии у пациентов пожилого и старческого возраста

Долголетие 120/150: аспекты межведомственного и междисциплинарного взаимодействия, в рамках реализации 
региональных программ "Спортивное Долголетие до 2030 года" и "Самарское Долголетие до 2030 года"

Нюансы кардиологии пожилого возраста

Социальный проект «Старшее поколение»

Особенности лечения гипертонической болезни в пожилом возрасте

«Реализация программы профилактики падений и переломов» - региональный опыт

Возрастные изменения сосудистой стенки. Прогностическое значение показателей жесткости артерий

Дискуссия

Дискуссия

Кочеткова Ирина Владимировна

Юрьева Светлана Владимировна

Романчук Петр Иванович

Кузин Анатолий Иванович

Надей Елена Витальевна

Караева Елена Васильевна

Паникар Вера Игоревна

Семенкин Александр Анатольевич

Соломянник Ирина Анатольевна

Малая Ирина Павловна

https://medpoint.pro/webinar/onlain-akademiya-tekhnologii-dolgoletiya-ot-teorii-k-praktike-den-zal-1615

