
Двойной механизм действия2

Высокоселективный ß1 – адреноблокатор 
с вазодилатирующими свойствами2,3

• Прием один раз в сутки2
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Ознакомьтесь с полной информацией 
о лекарственном препарате Небилет®, 
используя QR-код
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АД – артериальное давление
1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 31.12.1999 N 472 "О Перечне лекарственных средств списков А и Б". 2. Общая характеристика лекарственного препарата Небилет от 
17.02.2025. 3. Brixius K, Bundkirchen A, Bölck B, Mehlhorn U, Schwinger RH. Nebivolol, bucindolol, metoprolol and carvedilol are devoid of intrinsic sympathomimetic activity in human myocardium. Br J Pharmacol. 
2001;133(8):1330-1338. doi:10.1038/sj.bjp.0704188
Материал предназначен для специалистов здравоохранения. Отпускается по рецепту. 
Если у Вас имеется информация о нежелательном явлении, пожалуйста, сообщите об этом на электронный адрес AE-BC-RU@berlin-chemie.com
RU_NEB_13_2025_V01_Digital. Дата согласования: 19 марта 2025

Базовая информация 
по лекарственному препарату Небилет® от 04.03.2025
Международное непатентованное наименование: небиволол, дозировка 5 мг. Препарат Небилет® показан к применению у взрослых старше 18 лет для лечения 
артериальной гипертензии; стабильной хронической сердечной недостаточности легкой и средней степени тяжести (в составе комбинированной терапии) у пациентов старше 70 лет. 
Способ применения и дозы: внутрь, один раз в сутки, желательно в одно и то же время, независимо от времени приема пищи, запивая достаточным количеством жидкости. 
Суточная доза для лечения артериальной гипертензии составляет 5 мг небиволола. Препарат Небилет® можно применять как в монотерапии, так и в комбинации с другими гипотен-
зивными средствами. Лечение стабильной хронической сердечной недостаточности необходимо осуществлять медленно, с интервалом от 1 до 2 недель между каждым последующим 
увеличением дозы в зависимости от переносимости пациентом каждой дозы. Подбор дозы необходимо осуществлять по следующей схеме: доза, составляющая 1,25 мг небиволола 
(¼ таблетки препарата Небилет®) 1 раз в сутки, может быть увеличена сначала до 2,5–5 мг небиволола (½ таблетки или 1 таблетка) 1 раз в сутки, а затем – до 10 мг небиволола (2 
таблетки препарата Небилет®) 1 раз в сутки. Максимальная суточная доза составляет 10 мг небиволола. Противопоказания: гиперчувствительность к небивололу или к любому 
из вспомогательных веществ;  печёночная недостаточность (класс B и С по классификации Чайлд-Пью) или нарушения функции печени; острая сердечная недостаточность, кардио-
генный шок, хроническая сердечная недостаточность в стадии декомпенсации (требующая внутривенного введения препаратов, обладающих положительным инотропным действи-
ем); тяжелая артериальная гипотензия (систолическое АД менее 90 мм рт. ст.); синдром слабости синусового узла, включая синоаурикулярную блокаду; атриовентрикулярная 
блокада II и III степени (без электрокардиостимулятора); брадикардия (частота сердечных сокращений менее 60 уд/мин до начала терапии); нелеченная феохромоцитома (без 
одновременного применения альфа-адреноблокаторов); метаболический ацидоз; бронхоспазм и бронхиальная астма в анамнезе;  тяжелые нарушения периферического кровоо-
бращения; одновременное применение с флоктафенином, сультопридом. 
3Дизайн: исследование in vitro на миокарде левого желудочка человека. Цель исследования: выявить возможные различия прямого влияния небиволола, метопролола, бисопроло-
ла, карведилола и буциндолола на миокард человека (n=9). Результаты: Селективность к β1-адренорецепторам количественно определялась путем расчета отношения Ki(β2)/Ki(β1). 
Ранжирование β1-селективности было следующим: небиволол (40.7) > бисопролол (15.6) > метопролол (4.23) > карведилол (0.73) > буциндолол (0.49).




