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КОГО ОБУЧАЕМ

Врачи, имеющие высшее профессиональное образование по 
одной из специальностей: «Лечебное дело»,  «Педиатрия»,  а 
также при наличии послевузовского профессионального 
образования по одной из специальностей: «Терапия», «Общая 
врачебная практика (семейная медицина)».

По реализуемой программе обучено 67 врачей с 2019г
За счет бюджетных ассигнований (федеральный бюджет, 
бюджет субъекта РФ), на договорной основе



ДЛЯ ЧЕГО ОБУЧАЕМ
Цель образовательной программы: оказание 
медицинской помощи пациентам пожилого и 
старческого возраста при наличии гериатрических 
синдромов и заболеваний и (или) состояний с целью 
сохранения или восстановления их способности к 
самообслуживанию, физической и функциональной 
активности, независимости от посторонней помощи в 
повседневной жизни.



ЧЕМУ ОБУЧАЕМ
Программа включает следующие разделы:
I. Основы геронтологии и гериатрии
II. Концепции старения
III. Заболевания и синдромы в гериатрии
IV. Обучающий симуляционный курс

Учебный план направлен на глубокое теоретическое и практическое 
изучение ключевых вопросов гериатрии, необходимых для 
практической деятельности врача в соответствии с профилем 
специальности.



КАК ОБУЧАЕМ
 Обучение очное со стажировкой. 
 Программа включает чтение лекций, проведение семинарских и практических 

занятий с использованием современных образовательных технологий, ДОТ . 
Обсуждаются системы долговременного ухода, преемственности, 
профилактики преждевременного старения  др. Практические навыки 
отрабатываются в симуляционном центре клиники БГМУ.

 На кафедре трудятся высококвалифицированные специалисты разных 
профилей – три доктора наук, три кандидата наук, два заслуженных врача 
Республики Башкортостан, которые помогут сформировать основные 
профессиональные компетенции, необходимые обучающимися в 
практическом здравоохранении. 



ЧЕМУ ОБУЧАЕМ
Обучение состоит в приобретении врачами  компетенций, 
необходимых для выполнения нового вида профессиональной 
деятельности, т.е. приобретение новой квалификации – врача-
гериатра.
Курсанты привлекаются к участию в работе научно-практических 
конференций, представлению докладов и презентаций, выполнению 
научных публикаций.



КАК ОБУЧАЕМ

Развитие новых медицинских технологий, необходимость их внедрения в 
практическое здравоохранение требует от врача-гериатра постоянного 
совершенствования своих знаний и умений.
При обучении широко используется междисциплинарный подход. 
Реализации образовательной программы способствует тесный 
межведомственный контакт  с учреждениями, осуществляющими медико-
социальную помощь гериатрическим пациентам.



• Компетенции врача-гериатра приобретаются в условиях 
многопрофильного учреждения «Республиканская клиническая 
больница им. Г.Г. Куватова»,

• Стажировка проходит на базе Республиканского клинического 
госпиталя ветеранов войн под руководством гл геронтолога МЗРБ 
Авзалетдиновой А.А., Уфимского дома-интерната для 
престарелых и инвалидов «Именлек» и Уфимского хосписа, 
оснащенных самым современным высокотехнологичным 
оборудованием. 

КАК ОБУЧАЕМ



КАК ОБУЧАЕМ



ПРЕИМУЩЕСТВА И УДОБСТВА 
ОБУЧЕНИЯ

Образовательную программу реализует широкий круг 
специалистов – терапевт, гематолог, кардиолог, 
пульмонолог, нефролог, эндокринолог, гастроэнтеролог, 
ППС имеющих большой работы в практической медицине, 
а также многолетний педагогический опыт.

Клинической базой кафедры является ведущее 
медицинское учреждение Республики Башкортостан –
Республиканская клиническая больница им. Г.Г. Куватова, 
обеспечивающая многопрофильную и 
высокотехнологичную медицинскую помощь, в т.ч. 
гериатрическим больным.



ПРЕИМУЩЕСТВА И УДОБСТВА 
ОБУЧЕНИЯ
Обучение проходит в тесном взаимодействии с учреждениями, 
осуществляющими специализированную медико-социальную помощь 
гериатрическим пациентам – Республиканский клинический госпиталь 
ветеранов войн, Уфимский дом-интернат для престарелых и инвалидов 
«Именлек» и Уфимский хоспис. 



ОТЗЫВЫ выпускников и заказчиков 
программы



КАК ПОПАСТЬ на обучение

Информация о программе имеется на официальном сайте ФГБОУ ВО 
«Башкирский государственный медицинский университет» МЗ РФ.

Ссылка на сайте организации с информацией о программе 
https://bashgmu.ru/upload/iblock/e17/s9xojd9ihwabzowhef2wnfzst6113o7
u.pdf

Обучающиеся привлекаются через социальные сети, информационные 
письма в мед учреждения от МЗ Республики Башкортостан и орг метод 
отдел Геронтологического центра РБ, «сарафанное» радио, рассылки по 
базам и др.

https://bashgmu.ru/upload/iblock/e17/s9xojd9ihwabzowhef2wnfzst6113o7u.pdf

