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КОГО ОБУЧАЕМ
Клиническая ординатура по специальности 31.08.31 "Гериатрия" на кафедре семейной медицины ивнутренних болезней на базе ГБОУ ВО "Северный государственный медицинский университет"Министерства здравоохранения РФЕжегодно поступают на обучение 1-2 клинических ординаторов, что связано с контрольными цифрамиприема утвержденными в Минздраве России

Попов Владимир Викторович, заведующий кафедройсемейной медицины и внутренних болезней, д.м.н., проф.



ДЛЯ ЧЕГО ОБУЧАЕМ
Цель программы по специальности 31.08.31 "Гериатрия": подготовка квалифицированного врача-гериатра,обладающего системой универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций, способного иготового для самостоятельной профессиональной деятельности по оказанию медицинской помощи пациентампожилого и старческого возраста при наличии гериатрических синдромов и заболеваний и (или) состояний с цельюсохранения или восстановления их способности к самообслуживанию, физической и функциональной активности,независимости от посторонней помощи в повседневной жизни.
Задача врача-гериатра - обеспечить пожилому пациенту возможность как можно дольше не зависеть отпосторонней помощи и иметь высокое качество жизни.



ЧЕМУОБУЧАЕМ
Блок 1 программы включает 9 обязательных дисциплин. Большое внимание в данном блоке уделяется

таким дисциплинам как:
• Цифровизация здравоохранения
• Педагогика
• Коммуникативные навыки
• Геронтопсихиатрия
• Неврология в пожилом и старческом возрасте
• Онкологические болезни у лиц пожилого и старческого возраста
Дополнительные материалы для клинических ординаторов размещены
в системе ���dl�



ЧЕМУОБУЧАЕМ
Блок 2 "Практика" включает 2 типа производственной практики:клиническая практика; научно-исследовательская работа. Производственнаяпрактика рассредоточена на весь период реализации образовательнойпрограммы.Клиническая практика организуется в лечебно-профилактическихучреждениях г. Архангельска, оказывающих медицинскую помощь поспециальности "гериатрия":

• ГБУЗ АО "Архангельский госпиталь для ветеранов войн"
• ГБУЗ АО "Архангельская городская клиническая больница № 2"
• ГБУЗ АО "Архангельская городская клиническая больница № 6"

Научно-исследовательская работа предполагает приобретение опытапланирования и проведения самостоятельного научного исследования потематике гериатрии, написания тезисов и научной статьи ВАК, под руководствомкуратора, выступления на конференциях, инновационная проектнаядеятельность.



ЧЕМУОБУЧАЕМ
При преподавании дисциплины "Геронтопсихиатрия"используются результаты собственных научных исследованийпреподавателей кафедры семейной медицины и внутренних болезней,опубликованные научные работы и учебные пособия.



ЧЕМУОБУЧАЕМ
В рамках дисциплины "Коммуникативные навыки"клинические ординаторы знакомятся со структурой медицинскойконсультации согласно Калгари-Кембриджским руководствам,коммуникативной компетентностью врача, принципамибесконфликтного общения, сообщения «плохих» новостей,общения с родственниками пациента и общения с агрессивнымипациентами.Данную дисциплину преподаёт д.п.н., проф., зав. кафедройпедагогики и психологии Е.Ю. Васильева, автор учебного пособиядля медицинских вузов "Коммуникативные навыки"



ЧЕМУОБУЧАЕМ
На кафедре ведется подготовка клинических ординаторов к первичной специализированной аккредитации



ЧЕМУОБУЧАЕМ
Образовательная программа ориентирована на реализацию следующих

принципов:
• применение результатов научно-исследовательской работы в

профессиональных практиках;
• осуществление профессиональной деятельности на основе постоянного

развития и внедрения инноваций;
• самостоятельное выполнение научных исследований, анализ и обобщение

их результатов



КАК ОБУЧАЕМ
31.08.31 Гериатрия
Программа подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре
Форма обучения - очная
Объем программы – 120 з.е.
Срок обучения - 2 года
Основа обучения: бюджетная / договорная
Квалификация: врач-гериатр



КАК ОБУЧАЕМ
Основной базой практической подготовки является ГБУЗ АО «Архангельский госпиталь дляветеранов войн». На базе госпиталя функционирует Региональный гериатрический центр(стационар) и амбулаторный прием гериатра

Главный гериатр Архангельскойобласти Слюсар Надежда Михайловна



КАК ОБУЧАЕМ
В 2021 году клинический ординатор по специальности "гериатрия"Федорова Марина заняла II место в конкурсе молодых исследований,изучающих проблемы старения, в рамках V Всероссийского Конгресса погеронтологии и гериатрии с международным участием. Доклад на тему"Информированность лиц пожилого и старческого возраста об оказаниигериатрической помощи в Архангельской области"



КАК ОБУЧАЕМ
Клинические ординаторы принимают участие в ежегодныхконференциях РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. ПироговаМинздрава России, проводимых в г. Архангельске



КАК ОБУЧАЕМ
Клинические ординаторы принимают активное участие в реализации научного проекта "Разработка инновационногокисломолочных продуктов на основе биоресурсов Арктики, способствующих долголетию жителей Арктического региона",который реализуется с 2022 года при поддержки НОЦ «Российская Арктика» и индустриальных партнеров ООО «Управляющаякомпания «Агрохолдинг Белозорие», АО «Архангельский целлюлозно-бумажный комбинат» и ООО «Архангельскийводорослевый комбинат»



КАК ОБУЧАЕМ
При непосредственном участии и помощи клинических ординаторовбыл разработан кисломолочный продукт "L�min� :�l�ns", которыйполучил ряд престижных наград в выставках



КАК ОБУЧАЕМ
Клинический ординатор Крупцова Дарья Александровна приняла участие в очной стажировке на базеРоссийского гериатрического научно-клинического центря РНИМУ им Н.И. Пирогова Минздрава России"Мотивационно-обучающая программа для молодых специалистов по направлению гериатрия", котораяпроходила с 11 по 14 декабря 2023 года.



КАК ОБУЧАЕМ
Клинические ординаторы принимали участие в молодежном научно-инновационном конкурсе («УМНИК»)Фонда содействия инновациям и вышли в полуфинал- Петухова Елизавета Сергеевна в 2021 году- Джафарова Сабина Байрам кызы в 2022 годуВ 2022 году Джафарова Сабина Байрам кызы стала победителем внутреннего конкурса научных проектовмолодых ученых, проводимых Северным государственным медицинским университетом



ПРЕИМУЩЕСТВА И УДОБСТВАОБУЧЕНИЯ
• Формирование профессиональных компетенций в рамках изучаемых учебных дисциплин
• Практикоориентированное обучение
• Научно-исследовательская работа
• Инновационная проектная деятельность
• Перспективы трудоустройства выпускников
• Программа создана при сотрудничестве с работодателями
• Программа учитывает современные научные тренды инновационных информационных иобразовательных технологий
• Учитываются региональные особенности профессиональной деятельности выпускников ипотребностей работодателей
• При проведении занятий используются кейс-технологии



КАК ПОПАСТЬ на обучение
Правила приема на обучение в клинической ординатуру, перечень необходимых документов иинформация о сроках приема, представлены на официальном сайте ФГБОУ ВО "Северныйгосударственный медицинский университет" Министерства здравоохраненияhtt�s://nsmu.ru/�bitur/�rdin�tur�/

https://nsmu.ru/abitur/ordinatura/

