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КОГО ОБУЧАЕМ
СТУДЕНТОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.05.01. ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

по гериатрии и паллиативной медицине

для специальности                      31.05.01 лечебное дело

форма обучения                          очная

факультет                                    лечебный

кафедра                                        поликлинической терапии 

курс                                              6

семестр                                        12

лекции                                         10 (часов)

зачет с оценкой                           3 часа (XII семестр)

практические занятия                 60 (час) 

самостоятельная работа             71  (час)   

всего часов/ЗЕ                            144  (4 ЗЕ)



ДЛЯ ЧЕГО ОБУЧАЕМ

Особенностям практической клинической деятельности врача

гериатра и врача паллиативной медицинской помощи, формируем на

основе обучения целостное представление об основных этапах работы

врача на основе знания гериатрических синдромов, особенностей

диагностики, лечения гериатрических синдромов и заболеваний у лиц

пожилого и старческого возраста, на амбулаторном этапе

практического здравоохранения



Разделы дисциплины 

«гериатрия и паллиативная медицина»

Лекции 

(часы)

Практические 

занятия (часы)

Основы гериатрической помощи и долговременного ухода в РФ 4

Особенности обследования пациентов пожилого и старческого возраста. Комплексная 

гериатрическая оценка.
4

Особенности фармакотерапии лиц пожилого и старческого возраста. Полипрагмазия. 2 4

Основные гериатрические синдромы. 2 12

Двигательные расстройства, нарушения когнитивных функций у лиц пожилого и старческого

возраста. Болезнь Альцгеймера
2 4

Особенности ведения пожилых пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 4

Итоговое занятие. Основы ведения больных пожилого и старческого возраста. 4

Организационные и психологические аспекты оказания паллиативной медицинской помощи. 2 4

Основы ведения пациентов с болевым синдромом при оказании паллиативной медицинской 

помощи
2 8

Лечение тягостных симптомов при оказании паллиативной помощи. 4

Основы паллиативной помощи при неонкологических заболеваниях 4

Итоговое занятие. Основы оказания паллиативной медицинской помощи. 4



КАК ОБУЧАЕМ

ФОРМА ОБУЧЕНИЯ  - ОЧНАЯ,

ВИДЫ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ – ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ

ПРИМЕНЯЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ :

ПРОБЛЕМНОЕ ОБУЧЕНИЕ (ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА - Кейс-задача, ситуационные/клинические 

задачи ),

РАЗНОУРОВНЕВОЕ ОБУЧЕНИЕ - Разноуровневые задачи и задания,

ЛЕКЦИОННО-СЕМИНАРСКАЯ СИСТЕМА  (ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА – Опрос,  Собеседование).

СОБЕСЕДОВАНИЕ – вопросы по темам



ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ АКЦИИ  СОВМЕСТНО С МИНИСТЕРСТВОМ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ

ДЕНЬ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА»
Мероприятия проводятся ежегодно 

силами сотрудников кафедры 

поликлинической терапии ,  студентов и 

ординаторов специальности 31.08.54 

Общая врачебная практика (семейная 

медицина).

«ДЕНЬ ОСТЕОПОРОЗА»



ПРЕИМУЩЕСТВА И УДОБСТВА ОБУЧЕНИЯ

Конкурентные преимущества программы состоят в том, что, преподавание осуществляется на

основе действующих клинических рекомендаций, с применением современных

оразовательных технологий, регулярно проводятся профилактические акции совместно с

министерством здравоохранения воронежской области, в рамках которых проводится скрининг

гериатрических синдромов.

На всероссийской конференции, посвященной летней производственной практике, заслушиваются

студенческие научно-исследовательские работы, посвященные вопросам гериатрии.



УЧАСТИЕ В ПЕРВОЙ ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЕ ПО 
ГЕРОНТОЛОГИИ И ГЕРИАТРИИ

НОМИНАЦИЯ 

«КАДРОВЫЙ 

«РЕЗЕРВ РОССИЙСКОГО 

ГЕРОНТОЛОГИЧЕСКОГО НАУЧНО-

КЛИНИЧЕСКОГО ЦЕНТРА»



КОГО ОБУЧАЕМ
ОБУЧАЕМ ОРДИНАТОРОВ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ОБШАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА

(СЕМЕЙНАЯ МЕДИЦИНА)

Рабочая программа дисциплины

«Гериатрия» для обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования (программам ординатуры) по специальности 

31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)»

факультет подготовки кадров высшей квалификации

курс - 1

кафедра – поликлинической терапии

всего 72 часа(2 зачётные единицы)

контактная работа: 40 часов

- практические (клинические) занятия 36 часов

- внеаудиторная самостоятельная работа 32 часа

контроль: зачет 4 часа

ОБУЧЕНИЕ СТРОИТСЯ С УЧЕТОМ ДЕЙСТВУЮЩИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ГЕРИАТРИИ



Разделы дисциплины «гериатрия»
Практические 

занятия (часы)

Основы оказания гериатрической помощи в РФ. Теории старения. 4

Старческая астения. Диагностика, клиническое значение. 4

Комплексная гериатрическая оценка. Особенности оценки физикального статуса у лиц

пожилого и старческого возраста.

4

Особенности фармакотерапии в гериатрии 4

Когнитивные расстройства у лиц пожилого и старческого возраста 4

Падения у пациентов пожилого и старческого возраста 4

Хроническая боль у пациентов пожилого и старческого возраста 4

Недостаточность питания у лиц пожилого и старческого возраста. 4

Особенности ведения больных пожилого и старческого возраста с патологией ССС. 8



ПРЕИМУЩЕСТВА И УДОБСТВА ОБУЧЕНИЯ

Конкурентные преимущества программы состоят в том, что, преподавание осуществляется на

основе действующих клинических рекомендаций, с применением современных

оразовательных технологий, регулярно проводятся профилактические акции совместно с

министерством здравоохранения воронежской области, в рамках которых проводится скрининг

гериатрических синдромов.

На всероссийской конференции, посвященной летней производственной практике, заслушиваются

студенческие научно-исследовательские работы, посвященные вопросам гериатрии.



«ДЕНЬ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА»

Мероприятия проводятся ежегодно силами 

сотрудников кафедры поликлинической 

терапии , студентов и ординаторов 

специальности 31.08.54 Общая врачебная 

практика (семейная медицина).

«ДЕНЬ ОСТЕОПОРОЗА»

«ДЕНЬ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА»

Мероприятия проводятся ежегодно силами 

сотрудников кафедры поликлинической 

терапии , студентов и ординаторов 

специальности 31.08.54 Общая врачебная 

практика (семейная медицина).

«ДЕНЬ ОСТЕОПОРОЗА»

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ АКЦИИ  СОВМЕСТНО С МИНИСТЕРСТВОМ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ



Первая «Школа для геронтоволонтеров» проведена кафедрой поликлинической терапии в декабре 2018 года на базе БУЗ ВО
ВГКП №7 в рамках проекта «Территория заботы» на основании договора между Департаментом здравоохранения
Воронежской области, департаментом социальной защиты Воронежской области и ВГМУ им. Н.Н.Бурденко (приказ
Департамента здравоохранения Воронежской области № 726 от 16.04.2018 года).

Развитие 

геронто

волонтерства

в Воронежской 

области

Департамент 
здравоохранения 

Воронежской области

Департамент социальной 
защиты Воронежской 

области 

Департамент социальной 
защиты Воронежской 

области 



ПРИГЛАШАЕМ  НА ОБУЧЕНИЕ В

ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н.Бурденко Минздрава России 


