
Конкурс "Звезды гериатрии" для медицинских сестер 

 (личное первенство) 

 
 

Уважаемые коллеги!  

Спасибо за ваше желание принять участие в конкурсе медицинских сестер.  

Медицинские сестры представляют собой основной персонал, с которым чаще всего 

контактируют пациенты пожилого и старческого возраста, современные требования к 

работе медицинской сестры - быть в курсе новейших технологий, применяемых при 

работе с пожилыми пациентами. Конкурс поможет в совершенствовании 

профессиональных знаний, умений и навыков. 

Для заочного отборочного тура мы выбрали следующее задание: 

Описание клинического случая в виде презентации с описанием сестринского 

подхода к гериатрическим проблемам пациента 

 

Клинический случай участники выбирают самостоятельно, из практики своей 

работы. 

Примеры тем: 

• Сенсорные дефициты; 

• Оценка состояния питания и синдром мальнутриции; 

• Ведение пациентов с болевым синдромом; 

• Профилактика падений; 

• Недержание мочи; 

• Деменция у пожилых пациентов; 

• Депрессия у пожилых пациентов; 

• Делирий у пациентов пожилого и старческого возраста в стационаре; 

• Профилактика пролежней у пожилых пациентов; 

• Можно выбрать свою тему. 

 

Требования к оформлению презентации: 

1. Медицинская организация может представить на конкурс не ограниченное 

количество работ (презентаций). 

2. Прием презентаций завершается 30 марта 2025 г. 

3. Презентации направляются на адрес эл. почты: geriatric.star@yandex.ru 

4. На первом слайде обязательно указывается: регион, город, медицинская 

организация, отделение, ФИО медицинской сестры. 

5. Презентация должна содержать не более 30 слайдов. 

6. В презентации приветствуются фото, схемы, видео и др. 

7. Конкурс носит творческий̆ характер, поэтому ограничения по содержанию и 

участникам отсутствуют. 

Общий итог заочного тура подводится и доводится до сведения участников не 

позднее 7 апреля марта 2025 г.  

Участники с лучшими работами будут приглашены на очный тур, который пройдет 

в рамках I Форума «Технологии долголетия» (12 – 14 мая 2025 года, Цифровое 

деловое пространство, г. Москва, ул. Покровка, д. 47). 
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