
СГХС – семейная гиперхолестеринемия; ХС-ЛНП – холестерин липопротеидов низкой плотности.

3. Адаптировано из: Клинические рекомендации. Нарушение липидного обмена МЗ РФ 2023. 

4. Общая характеристика лекарственного препарата Липримар® ЛП-№(002230)-(РГ-RU).

Алгоритм медикаментозной терапии для достижения целевого уровня ХС ЛНП3,4
 

Оценка общего сердечно-сосудистого риска

У отдельных пациентов с низким и средним рискомИсходный уровень ХС-ЛНП

Модификаторы риска

Визуализация (субклинический атеросклероз)


Реклассификация риска?

Липримар®

 Вторичная профилактика 
(очень высокий риск

 Первичная профилактика: 
пациенты с СГХС или другим главным 
фактором риска (высокий риск)

 Первичная профилактика: 
пациенты высокого риска, но без СГХС

Движение к цели: 
ХС-ЛНП<1,8 
ммоль/л для 
пациентов с 
высоким ССР'

Показания для лекарственной терапии?

Определить цели лечения Рекомендации по модификации образа жизни

Целевой уровень ХС-ЛНП достигнут?

Добавить эзетимибНаблюдение

Ежегодно или чаще при наличии показаний

Наблюдение

Ежегодно или чаще при наличии показаний

Целевой уровень ХС-ЛНП достигнут?

Добавить алирокумаб, эволокумаб

или инклисиран

Рассмотреть добавление алирокумаба, 
эволокумаба или инклисирана

Высокоинтенсивный статин в максимальной 
рекомендованной/переносимой дозе для 

достижения целевого уровня
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https://www.viatrisconnect.ru/ru-RU/Viatris-Medicine/Liprimar/Instructions-for-use?utm=123

